ANEXA

PROGRAMUL DE INTERES NATIONAL DE PREVENIRE SI ASISTENTA MEDICALA,
PSIHOLOGICA SI SOCIALA A CONSUMATORILOR DE DROGURI 2015 - 2018

A. PREVENIREA CONSUMULUI DE DROGURI

SUBPROGRAMUL 1. EDUCATIE NONFORMALA SI PROGRAME DE PETRECERE A
TIMPULUI LIBER ADRESATE POPULATIEI SCOLARE, CA ALTERNATIVA LA
CONSUMUL DE DROGURI.

Obiectiv general
Cresterea nivelului de informare, educare si constientizare a populatiei scolare in vederea
neinceperii consumului de droguri, in cadrul programelor scolare, extragcolare si de petrecere a

timpului liber.

Obiective specifice:

Obiectivul specific 1. Cresterea nivelului de informare, educare si constientizare privind riscurile si
efectele consumului de droguri, in randul copiilor de varsta scolara din Municipiul Bucuresti prin
realizarea §i implementarea pe parcursul a 4 ani scolari a cate unui proiect de prevenire a
consumului de droguri/an, respectiv 2 proiecte de prevenire a consumului de droguri adresate
elevilor din ciclul gimnazial si 2 proiecte de prevenire a consumului de droguri adresate elevilor din
ciclul liceal, utilizand metode de educatie alternativa si programe de petrecere a timpului liber, prin

utilizarea a diferite genuri de productie artistica.

Indicatori fizici:
e 2 proiecte de prevenire a consumului de droguri prin metode de educatie alternativa adresate
elevilor din ciclul gimnazial din Municipiul Bucuresti implementat;
e 2 proiecte de prevenire a consumului de droguri prin metode de educatie alternativa adresate
elevilor din ciclul liceal din Municipiul Bucuresti implementat;
e Realizarea a cel putin cate o productie artisticd cu tematica specifica, respectiv teatrala,
cinematografica, muzicala in cadrul fiecarui proiect implementat, etc;

e Numar de beneficiari directi si indirecti.



Indicatori de eficientd: Cresterea nivelului de educatie civica si educatie pentru sanatate a elevilor
inclusi in proiecte, prin dezvoltarea abilitatilor de viatd sanatoasa si de petrecere a timpului liber, ca

alternativa la consumul de droguri.

Obiectivul specific 2. Cresterea nivelului de informare, educare si constientizare privind riscurile si
efectele consumului de droguri, in randul copiilor de varstd scolara prin realizarea si
implementarea pe parcursul unui an scolar a doua proiecte pilot de formare de animatori de timp
liber si monitori in adictii destinate elevilor din ciclul gimnazial si elevilor din ciclul liceal din

Municipiul Bucuresti.

Indicatori fizici:

e Un proiect de formare de animatori de timp liber adresat populatiei scolare din ciclul
gimnazial implementat la nivelul Municipiului Bucuresti;

e Un proiect de formare de monitori in adictii adresat populatiei scolare din ciclul liceal
implementat la nivelul Municipiului Bucuresti;

e 2 manuale de formare elaborate (1 manual/proiect);

e 1 echipa de 30 de animatori de timp liber formati in cadrul proiectului;

e 1 echipa de 30 de monitori in adictii formati in cadrul proiectului;

o Activitati de educatie tip peer-to peer implementate in 30 tabere scolare de catre elevii
formati in cadrul proiectului;

e Numar de beneficiari directi si indirecti, e.t.c.

Indicatori de eficientd: Cresterea nivelului de educatie civica si educatie pentru sanatate a elevilor
inclusi in proiecte, prin formare si interventii tip peer to peer.
Perioada de implementare: 2015-2018

Buget: 2.000 mii de lei.

SUBPROGRAMUL II. DEZVOLTAREA SERVICIULUI DE INFORMARE SI
CONSILIERE TELEFONICA PENTRU CONSUMATORI DE DROGURI SI FAMILIILE
ACESTORA.



Obiectiv general: Reducerea influentei factorilor de risc si dezvoltarea influentei factorilor de

protectie In cadrul grupurilor vulnerabile, corelat cu nevoile si particularitatile acestora.

Obiectiv specific: Dezvoltarea si operationalizarea pe parcursul a 4 ani, a unui serviciu telefonic
non-stop tip help-line la nivel national, al carui scop este receptionarea semnalarilor cu privire la
situatiile cu risc crescut de consum de droguri, a situatiilor de consum si dependenta, precum si
orientarea apelantilor cétre serviciile existente pe plan local si asigurarea suport informational,

psihologic si social in situatii de criza in functie de nevoile beneficiarilor.

Indicatori fizici:

e Un serviciu de tip help-line operational la nivel national;

e Protocoale si instrumente de lucru realizate;

e Un numar de cel putin 100 de cazuri/an de consumatori si/sau consumatori
dependenti/apartinatori/ referite de serviciul telefonic catre sistemul national de asistenta;

e Un numar de cel putin 200 de cazuri/an de consumatori si/sau consumatori dependenti care
beneficiaza de serviciile telefonice de informare si consiliere;

e Un numar de cel putin 1000 persoane /an care beneficiaza de informare in cazurile de risc

sau consum de droguri.

Indicatori de eficienta:

Cresterea accesului populatiei cu risc crescut de aparitie a comportamentului tip dependent,
respectiv a consumatorilor de droguri, consumatorilor dependenti si a familiilor acestora, la
serviciile integrate de prevenire si asistentd, prin operationalizarea serviciului tip help-line (inclusiv

prin externalizarea sa) si mediatizarea acestui serviciu.

Perioada de implementare: 2015-2018

Buget: 1.600 mii lei.

SUBPROGRAMUL IIl. PROMOVAREA PROGRAMELOR DE PETRECERE A
TIMPULUI LIBER CA ALTERNATIVA LA CONSUMUL DE DROGURI, INCLUSIV
TUTUN, ALCOOL SI SUBSTANTE NOI CU PROPRIETATI PSIHOACTIVE, iN RANDUL
POPULATIEI GENERALE.

Obiectiv general: Adoptarea unui stil de viata sanatos la nivelul populatiei generale, ca alternativa

la consumul de droguri, in cadrul programelor de petrecere a timpului liber.



Obiectiv specific: Promovarea alternativelor sanatoase de petrecere a timpului liber prin
implementarea pe parcursul a 4 ani si functie de evidentele stiintifice, in fiecare an, a cate unui
proiect national de prevenire universald a consumului de droguri, in spatii recreationale (cluburi, sali

de sport, parcuri, zone cu afluenta turistica etc).

Indicatori fizici:
e 4 proiecte nationale de prevenire universald a consumului de droguri implementate in spatii
recreationale;
e Programe de petrecere a timpului liber realizare si promovate la nivel national;
o Materiale elaborate;

e Beneficiari directi si indirecti.

Indicatori de eficienta:
e Cresterea calitatii vietii la nivelul populatiei generale prin promovarea alternativelor de viata
sanatoasa;
e C(Cresterea semnificativa a nivelului de informare, educare si constientizare a populatiei

generale, conform indicatorilor specifici de evaluare a proiectelor.

Perioada de implementare: 2015-2018

Buget: 800 mii lei.

B. REDUCEREA RISCURILOR

SUBPROGRAMUL 1IV. DEZVOLTAREA SERVICIILOR SOCIALE TIP ADAPOST
PENTRU CONSUMATORII DE DROGURI.

Obiectiv general: Dezvoltarea interventiilor de identificare, atragere si motivare a persoanelor
consumatoare de droguri care nu au contact cu serviciile de asistenta specializata, in special pentru
persoanele cu istoric Indelungat de consum, persoanele consumatoare marginalizate sau excluse
social, grupurile etnice, persoanele consumatoare care practica sexul comercial, barbatii care fac sex

cu barbati, femeile si copiii consumatori.

Obiective specifice:
Obiectivul specific 1: Dezvoltarea in zonele de risc pentru consumul de droguri, a doua servicii

sociale tip adapost, cu cate 10 locuri, adresate consumatorilor de droguri pe parcursul a 4 ani.



Indicatori fizici:
e Doud servicii sociale tip adapost, cu cate 10 locuri, adresate consumatorilor de droguri,
dezvoltate in zonele de risc pentru consumul de droguri, dotate conform standardelor
minime obligatorii Tn domeniu;

e Numar de beneficiari ai serviciilor dezvoltate.

Indicatori de eficienta:
e Cresterea nivelului de informare a beneficiarilor inclusi in cele doud servicii cu privire la
reteaua comunitara de servicii adresate consumatorilor de droguri;
e Facilitarea contactului beneficiarilor celor doud adaposturi cu serviciile de asistenta

specializata.

Obiectivul specific 2: Realizarea unui set de proceduri specifice pentru asistenta consumatorilor de

droguri in serviciile sociale tip adapost dezvoltate.

Indicatori fizici:
e Un set de proceduri specifice pentru asistenta consumatorilor de droguri in serviciile sociale

tip addpost realizat.

Indicatori de eficienta:
e Cresterea accesului specialistilor in domeniu la instrumente de lucru adaptate specificului

activitatii desfasurate.

Perioada de implementare: 2015-2018

Buget: 8.000 mii lei.

SUBPROGRAMUL V. DEZVOLTAREA SERVICIILOR DE OUTREACH PENTRU
CONSUMATORII DE DROGURI.

Obiectiv general:
Dezvoltarea interventiilor de identificare, atragere si motivare a persoanelor consumatoare de
droguri care nu au contact cu serviciile de asistentd specializatd, in special pentru persoanele cu

istoric indelungat de consum, persoanele consumatoare marginalizate sau excluse social, grupurile
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etnice, persoanele consumatoare care practicd sexul comercial, barbatii care fac sex cu barbati,

femeile si copiii consumatori.

Obiective specifice:

Obiectivul specific 1: Dezvoltarea a trei servicii de outreach in Bucuresti pe parcursul a 4 ani

adresate:

e persoanelor consumatoare de droguri apartindnd grupurilor etnice, dar si altor
persoane consumatoare marginalizate sau excluse social;

e persoanelor consumatoare de droguri care practica sexul comercial si barbatilor care
fac sex cu barbati, dar si altor persoane consumatoare marginalizate sau excluse
social;

e femeilor consumatoare de droguri, dar si altor persoane consumatoare marginalizate

sau excluse social.

Indicatori fizici:

Un serviciu de outreach dezvoltat in Bucuresti, adresat persoanelor consumatoare de droguri
apartinand grupurilor etnice, dar si altor persoane consumatoare marginalizate sau excluse
social;

Un serviciu de outreach dezvoltat in Bucuresti, adresat persoanelor consumatoare de droguri
care practica sexul comercial si barbatilor care fac sex cu barbati, dar si altor persoane
consumatoare marginalizate sau excluse social;

Un serviciu de outreach dezvoltat in Bucuresti, adresat femeilor consumatoare de droguri,
dar si altor persoane consumatoare marginalizate sau excluse social;

Numar de beneficiari ai fiecarui tip de serviciu -500 beneficiari unici /luna;

O metodologie de lucru dezvoltatd pentru fiecare categorie de beneficiart,

Numar de prezervative, seringi si alte materiale necesare injectarii sigure distribuite;

Numar de seringi utilizate colectate.

Indicatori de eficientd:

Cresterea semnificativa a nivelului de informare, educare si constientizare a beneficiarilor
celor 3 servicii de outreach dezvoltate cu privire la reducerea riscurilor de transmitere a

infectiei cu HIV/HVB/HVC/TBC si a altor boli asociate consumului de droguri;



e Cresterea semnificativa a nivelului de informare, educare si constientizare a beneficiarilor
celor 3 servicii de outreach dezvoltate cu privire la prevenirea supradozelor cauzate de
consumul de droguri;

e Reducerea riscurilor si consecintelor asociate consumului de droguri pentru beneficiarii celor
3 servicii de outreach dezvoltate prin distribuire de prezervative, seringi si alte materiale
necesare injectarii sigure;

e Cresterea gradului de referire a beneficiarilor catre alte servicii specializate: pentru
tratamentul dependentei de droguri, pentru diagnosticul si tratamentul bolilor asociate
consumului de droguri, precum si pentru alte servicii medicale, educationale sau sociale

(obtinere acte de identitate, somaj, recalificare profesionala etc.).

Perioada de implementare: 2015-2018

Buget: 5.000 mii lei

SUBPROGRAMUL VI. DEZVOLTAREA INTERVENTIILOR PENTRU ROMANII CARE
LUCREAZA IN STRAINATATE, CARE SE DEPLASEAZA FRECVENT iN
STRAINATATE SI PENTRU IMIGRANTII CARE CONSUMA DROGURL.

Obiectiv general:
Dezvoltarea interventiilor de identificare, atragere si motivare a persoanelor consumatoare de
droguri care nu au contact cu serviciile de asistentd specializata, in special pentru persoanele cu
istoric indelungat de consum, persoanele consumatoare marginalizate sau excluse social, grupurile
etnice, persoanele consumatoare care practicd sexul comercial, barbatii care fac sex cu barbati,
femeile si copiii consumatori.
Obiective specifice:
Obiectivul specific 1: Realizarea si gestionarea unei platformei online pentru romanii care lucreaza
in strainatate sau care se deplaseaza frecvent in strainatate si care sunt consumatori de droguri.
Indicatori fizici:

e Platforma on-line operationala/realizata;

e Numar de accesari.

Indicatori de eficienta:
e C(Cresterea accesului romanilor lucreaza in strdindtate sau care se deplaseaza frecvent In

straindtate si care sunt consumatori de droguri la informatii despre riscurile si consecintele
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asociate consumului de droguri si despre serviciile de asistenta adresate consumatorilor de

droguri.

Obiectivul specific 2: Realizarea unui ghid cu informatii specifice pentru cetatenii romanii care
lucreaza in strdindtate si care se deplaseaza frecvent in strdinatate si care sunt consumatori de

droguri.

Indicatori fizici:
e Un ghid cu informatii specifice pentru cetatenii romanii care lucreaza in straindtate si care se
deplaseaza frecvent in strainatate i care sunt consumatori de droguri realizat;

e 6.000 de exemplare ale ghidului tiparite.

Indicatori de eficienta:
e Cresterea nivelului de informare a cetatenilor romani care lucreaza in strainatate si care se
deplaseaza frecvent in strdindtate si care sunt consumatori de droguri cu privire la riscurile
si consecintele asociate consumului de droguri si la serviciile de asistenta adresate

consumatorilor de droguri.

Obiectivul specific 3: Realizarea unui ghid cu informatii specifice pentru imigrantii care consuma

droguri.

Indicatori fizici:
e Un ghid cu informatii specifice pentru imigrantii care consuma droguri realizat;

e 2.000 de exemplare ale ghidului tiparite.

Indicatori de eficienta:
e C(Cresterea nivelului de informare a imigrantilor care consuma droguri cu privire la riscurile si
consecintele asociate consumului de droguri si la serviciile de asistentd adresate consumatorilor

de droguri.

Perioada de implementare: 2015-2018

Buget: 350 mii lei.



SUBPROGRAMUL VII. REALIZAREA UNEI BAZE DE DATE ONLINE PRIVIND
SERVICIILE DE PREVENIRE, CONSILIERE, TRATAMENT, TESTARE SI VACCINARE
A BOLILOR ASOCIATE CONSUMULUI DE DROGURIL.

Obiectiv general:
Imbunititirea accesului consumatorilor de droguri injectabile la servicii de prevenire, consiliere,
tratament, testare si vaccinare HIV, HVB, HVC, TBC si a altor boli asociate, in comunitate si in

sistemele privative de libertate.

Obiective specifice:
Obiectivul specific 1: Realizarea unui site interactiv care sa contind totalitatea furnizorilor si
conditiile de accesare a serviciilor de prevenire, consiliere, tratament, testare si vaccinare HIV,

HVB, HVC, TBC si a altor boli asociate, in comunitate si In sistemele privative de libertate.

Indicatori fizici:
e Un site interactiv realizat;

e Numar de accesari.

Indicatori de eficienta:
e Cresterea nivelului de informare a consumatorilor de droguri injectabile cu privire la
furnizorii de servicii de prevenire, consiliere, tratament, testare si vaccinare a bolilor asociate

consumului de droguri si conditiile de accesare a acestor servicii.

Obiectivul specific 2: Realizarea unei aplicatii online cu simularea circuitului integrat de asistenta a

consumatorilor si a consumatorilor dependenti de droguri.

Indicatori fizici:
e O aplicatie online realizata;
e Numar de accesari.
Indicatori de eficienta:
e Cresterea nivelului de informare a consumatorilor de droguri cu privire la circuitului integrat

de asistentd a consumatorilor si a consumatorilor dependenti de droguri.

Perioada de implementare: 2015-2018



Buget: 60 mii lei

SUBPROGRAMUL VIIl. DEZVOLTAREA CENTRELOR SOCIALE PENTRU COPII
CONSUMATORI DE DROGURI.

Obiectiv general:

Dezvoltarea interventiilor de identificare, atragere si motivare a persoanelor consumatoare de
droguri care nu au contact cu serviciile de asistentd specializatd, in special pentru persoanele cu
istoric indelungat de consum, persoancle consumatoare marginalizate sau excluse social, grupurile
etnice, persoanele consumatoare care practicd sexul comercial, barbatii care fac sex cu barbati,

femeile si copiii consumatori.

Obiective specifice:
Obiectivul specific 1: Dezvoltarea unui centru social pentru copiii consumatori de droguri, cu o
capacitate de 15 de locuri, in zonele de risc pentru consumul de droguri, pe parcursul a 4 ani.
Indicatori fizici:
e Un centru social pentru copiii consumatori de droguri, cu o capacitate de 15 de locuri, in
zonele de risc pentru consumul de droguri, functional;
e Numar de beneficiari;.

e Metodologie de lucru realizata.

Indicatori de eficienta:

e C(Cresterea nivelului de informare, educare s§i constientizare cu privire la riscurile si
consecintele asociate consumului de droguri in randul beneficiarilor centrului;

e Asigurarea serviciilor de ingrijire si supraveghere pe timpul zilei, asigurarea unei mese
calde, asigurarea asistentei medicale primare, asistentei sociale, inclusiv in mediul stradal si
asistentei psihologice;

e Oferirea de alternative la viata din stradad pentru copii prin servicii de ergoterapie, servicii de
socializare si recreere;

e Prevenirea abandonului familial si a separarii copilului de familie prin oferirea de suport
apartindtorilor copiilor consumatori de droguri;

e Cresterea gradului de referiri catre alte servicii specializate: pentru tratamentul dependentei
de droguri, pentru diagnosticul si tratamentul bolilor asociate consumului de droguri, precum

si pentru alte servicii medicale, educationale sau sociale.
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Perioada de implementare: 2015-2018

Buget: 5.000 mii lei

C. ASISTENTA INTEGRATA

SUBPROGRAMUL IX. DEZVOLTAREA SERVICIILOR SOCIALE REZIDENTIALE TIP
LOCUINTE PROTEJATE PENTRU CONSUMATORII DE DROGURI.

Obiectiv general: Adaptarea serviciilor din cadrul circuitului integrat de asistentd la nevoile
individuale ale consumatorilor si la modelele de consum, cu accent pe policonsum, consum
combinat de substante, consum de medicamente fara prescriptie, consum de substante nonopioide,

precum si consum de substante noi cu proprietati psihoactive.

Obiective specifice:
Obiectivul specific 1: Dezvoltarea a 6 servicii sociale rezidentiale tip locuinte protejate cu o
capacitate de 24 de locuri pentru consumatorii de droguri aflati in procesul mentinerii abstinentei si
reintegrarii sociale Tn Bucuresti, lasi, Cluj si Constanta pe parcursul a 4 ani.
Indicatori fizici

e 6 servicii sociale tip locuintd protejata, dotate conform standardelor minime obligatorii in

domeniu, dezvoltate in Bucuresti, lasi, Cluj-Napoca si Constanta;
e Numar de beneficiari;
e Un ghid de bune practici specific pentru asistenta fostilor consumatori de droguri Intr-0

locuinta protejata.

Indicatori de eficienta:
e C(Cresterea calitatii vietii pentru un numar de minimum 24 de consumatori de droguri,
beneficiari ai serviciilor sociale rezidentiale de tip locuinta protejata nou-infiintate;
e Aplicarea Standardelor sistemului national de asistentd medicald, psihologicad si sociala a
consumatorilor de droguri si a Standardelor minime obligatorii de organizare si functionare a
centrelor de furnizare de servicii pentru consumatorii de droguri 1n cel putin jumatate din

serviciile sociale rezidentiale tip locuinte protejate dezvoltate.

Obiectivul specific 2: Reintegrarea sociald a 50% dintre beneficiarii serviciilor sociale rezidentiale

tip locuinte protejate.
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Indicatori fizici:

e 50% dintre beneficiarii serviciilor sociale rezidentiale tip locuinte protejate reintegrati social.

Indicatori de eficienta:
e Dezvoltarea semnificativd a abilitatilor de trai independent ale beneficiarilor serviciilor
sociale rezidentiale tip locuinte protejate;
e Cresterea capacitatii beneficiarilor serviciilor sociale rezidentiale tip locuinte protejate de a

deveni cetateni activi in socictate.

Perioada de implementare: 2015-2018

Buget: 2.150 de mii lei.

SUBPROGRAMUL X. DEZVOLTAREA SERVICIILOR DE TIP GRUP DE SUPORT
PENTRU BENEFICIARII CARE AU PARCURS PROGRAMUL DE TIP COMUNIATE
TERAPEUTICA N PENITENCIAR.

Obiectiv general: Consolidarea si diversificarea serviciilor din cadrul circuitului integrat de

asistenta, adresate persoanelor consumatoare de droguri aflate in sistemele privative de libertate.

Obiective specifice:
Obiectivul specific 1: Dezvoltarea a 3 grupuri de suport adresate fostilor consumatori de droguri
care au parcurs programul de tip CT in penitenciarele Bucuresti Rahova, Bucuresti Jilava si Targsor

in vederea facilitarii reintegrarii sociale a acestora pe parcursul a 4 ani.

Indicatori fizici
e 3 grupuri de suport adresate fostilor consumatori de droguri care au parcurs programul de tip
CT 1n penitenciarele Bucuresti Rahova, Bucuresti Jilava si Targsor;

e Minim 20 de beneficiari participanti la cele 3 grupuri de suport.

Indicatori de eficienta:
e Cresterea capacitatii fostilor consumatori de droguri participanti la grupurile de suport de a
face trecerea de la modul de viatd in comun (penitenciar, CT) la un trai independent;

e Promovarea mentinerii filosofiei CT in viata de zi cu zi a beneficiarilor.
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Obiectivul specific 2: Realizarea unui ghid de accesare a serviciilor sociale comunitare existente la

nivel local, adresat beneficiarilor.
Indicatori fizici:

e Un ghid de accesare a serviciilor sociale comunitare adresat beneficiarilor.

Indicatori de eficienta:
e Cresterea nivelului de informare al beneficiarilor serviciilor de tip grup de suport cu privire
la resursele de servicii sociale comunitare astfel Incat sa fie asiguratd continuitatea

interventiilor de asistentd dupa momentul liberarii pentru 60% dintre acestia.

Perioada de implementare: 2015-2018

Buget: 1.520 mii lei

BUGET GENERAL AL PROGRAMULUI DE INTERES NATIONAL 2015 - 2018 : 26.480

mii lei
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