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Lege 

pentru modificarea şi completarea Legii nr. 104/2008 privind prevenirea şi 

combaterea producerii și traficului ilicit de substanţe dopante cu grad mare 

de risc 
 

Art. I. - Legea nr. 104/2008 privind prevenirea şi combaterea producerii și 

traficului ilicit de substanţe dopante cu grad mare de risc, republicată în Monitorul 

Oficial al României, Partea I, nr.451 din 28 iunie 2011, cu modificarile si 

completarile ulterioare, se modifică şi se completează după cum urmează: 

1. Titlul se modifică şi va avea următorul cuprins:  
 

"LEGE  

privind prevenirea şi combaterea producerii  

şi traficului ilicit de substanţe dopante cuprinse în Lista Interzisă" 
 

2. La articolul 1, alineatele (1) – (3) se modifică și vor avea următorul cuprins: 

„(1) Prezenta lege reglementează prevenirea şi combaterea producerii şi traficului 

ilicit de substanţe dopante prevăzute în standardul internațional „Lista interzisă”  

„(2) Standardul internațional Lista interzisă se aprobă anual, în conformitate cu 

dispozițiile art. 18 din Legea nr. 227/2006 privind prevenirea și combaterea 

dopajului în sport, publicată în Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 63 din 

25.01.2011. 

”(3) Se exceptează de la aplicarea prevederilor prezentei legi substanțele dopante 

specifice cuprinse în clasa S4.5 – Hormoni și Modulatori Metabolici,                       

clasa S5 – Diuretice și alți agenți mascatori, substanțele interzise în anumite 

sporturi cuprinse în clasa P 1 - Alcoolul și clasa P 2 Beta – Blocante, precum și 

substanțele interzise cuprinse în programul de monitorizare al Agenției Mondiale 

Anti-Doping.” 

3. La articolul 2, după alineatul (3) se introduc două noi alineate, alineatul (4) și 

alineatul (5) cu următorul cuprins: 

„(4) Sunt considerate substanțe dopante cu grad mare de risc, în sensul prezentei 

legi, steroizii anabolici sintetici, testosteronul şi derivaţii acestuia, eritropoietina, 

hormonii de creştere şi substanţele chimice care sporesc producerea naturală şi 

eliberarea de testosteron sau de hormoni de creştere. 

(5) Sunt considerate substanţe dopante specifice, în sensul prezentei legi, toate 

substanţele dopante, cu excepţia substanţelor dopante cu grad mare de risc. 

4. La articolul 4, alineatele (1), (3) și (7) se modifică şi vor avea următorul cuprins:  

"Art. 4. - (1) Consiliul are în componenţă 9 membri, după cum urmează:  

a) preşedintele Agenţiei Naţionale Anti-Doping;  

b) un reprezentant al Agenției Naționale Antidrog, desemnat de directorul 

Agenției Naționale Antidrog; 

c) un reprezentant al Autorităţii Naţionale pentru Protecţia Consumatorilor, 

desemnat de preşedintele Autorităţii  Naţionale pentru Protecţia Consumatorilor;  

d) un reprezentant al Inspectoratului General al Poliţiei Române, desemnat de 

inspectorul general al Inspectoratului General al Poliţiei Române;  
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e) un reprezentant al Autorităţii Naţionale a Vămilor, desemnat de 

vicepreşedintele Agenţiei Naţionale de Administrare Fiscală;  

f) un reprezentant al Ministerului Public, desemnat de procurorul general al 

Parchetului de pe lângă Înalta Curte de Casaţie şi Justiţie;  

  g) un reprezentant al Ministerului Sănătăţii, desemnat de ministrul sănătăţii;  

  h) un reprezentant al Ministerului Justiţiei, desemnat de ministrul justiţiei; 

  i) un reprezentant al Autorității Naționale Sanitare Veterinare și pentru Siguranța 

Alimentelor desemnat de președintele Autorității Naționale Sanitar Veterinare și 

pentru Siguranța Aimentelor." 

   "(3) Mandatul membrilor Consiliului, este de 3 ani, cu posibilitatea reînnoirii 

acestuia.” 

”(7) Consiliul își desfășoară activitatea în prezența a două treimi din numărul 

membrilor săi și ia decizii cu votul a jumătate plus unu din numărul membrilor 

prezenți.”  

 5. Articolul 6 se modifică și va avea următorul cuprins: 

"Art. 6. – Consiliul îndeplineşte următoarele atribuţii:  

   a) analizează măsurile sau operaţiunile convenite de către instituţiile şi 

autorităţile publice cu atribuţii în domeniul prevenirii şi combaterii traficului ilicit 

de substanţe dopante cuprinse în Lista Interzisă, în scopul identificării 

disfuncţionalităţilor intervenite în aplicarea acestora şi al formulării de propuneri 

pentru eliminarea lor;  

   b) propune armonizarea, actualizarea şi adaptarea legislaţiei în domeniu cu 

reglementările internaţionale, pe baza datelor privind amploarea şi caracteristicile 

naţionale ale traficului ilicit de substanţe dopante cuprinse în Lista Interzisă și 

emite aviz consultativ pe propunerile legislative și proiectele de acte normative, din 

domeniu de competență;  

   c) redactează raportul anual privind evoluţia şi nivelul traficului ilicit de 

substanţe dopante cuprinse în Lista Interzisă, pe baza rapoartelor întocmite de 

autoritaţile de control cu responsabilităţi în implementarea prezentei legi, raport 

care se include în raportul anual pe care Agenţia Naţională Anti-Doping îl 

înaintează Guvernului, Parlamentului şi organismelor internaţionale abilitate să 

asigure aplicarea prevederilor convenţiilor internaţionale, în conformitate cu 

acordurile semnate de România. 

6. Articolul 7 se modifică şi va avea următorul cuprins:  

"Art. 7. - Inspectoratul General al Poliţiei Române şi Autoritatea Naţională a 

Vămilor, prin formaţiunile centrale specializate în prevenirea şi combaterea 

traficului şi consumului ilicit de droguri, precum şi Inspectoratul General al Poliţiei 

de Frontieră, Ministerul Sănătăţii şi Autoritatea Naţională pentru Protecţia 

Consumatorilor, transmit în termen de 30 de zile, Agenţiei Naţionale                      

Anti-Doping, la solicitarea acesteia, date în legătură cu prevenirea şi combaterea 

producerii şi traficului ilicit de substanțe dopante cuprinse în Lista Interzisă, în 

conformitate cu atribuţiile acestora."  

7. La articolul 9, alineatul (1) se modifică şi va avea următorul cuprins:  

„Art. 9. - (1) Pentru desfăşurarea activităţilor de culturism şi/sau de fitness, 

persoanele juridice, inclusiv entitățile fără personalitate juridică ale acestora,  
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persoanele fizice autorizate, intreprinderile individuale şi întreprinderile familiale, 

precum şi orice alte forme de asociere fără personalitate juridică, sunt obligate să 

solicite Agenţiei Naţionale Anti-Doping autorizarea acestor activități prin 

eliberarea certificatului de funcţionare din punct de vedere al reglementărilor anti-

doping.” 

8. La articolul 9, după alineatul (1) se introduc două noi alineate, alineatele  (1
1
) - 

(1
2
), cu următorul cuprins:  

 (1
1
) Nu pot avea calitatea de asociați și/sau de administratori ai entităților care 

desfășoară activităţi de culturism și/sau de fitness prevăzute la alin. (1), persoanele 

juridice, persoanele fizice autorizate, întreprinderile individuale şi întreprinderile 

familiale sau alte forme de asociere fără personalitate juridică, precum și 

persoanele fizice, care au fost sancționate contravențional pentru producerea și 

traficul ilicit de substanțe dopante cuprinse în Lista Interzisă, pe o perioadă de 5 ani 

de la data aplicării sancțiunii. 

(1
2
) Persoanelor fizice care au fost sancționate pentru dopaj, in temeiul 

dispozițiilor legale în materie, le este interzisă deținerea oricărei calități in cadrul 

entităților care desfășoară activităţi de culturism și/sau de fitness,  pentru o 

perioadă egală cu dublul perioadei de suspendare din activitatea sportivă.” 

9. La articolul 9, alineatul 2 se modifică și va avea următorul cuprins: 

"(2) Certificatul de funcţionare prevăzut la alin. (1) nu poate fi eliberat, în cazul în 

care în sălile de culturism şi/sau de fitness se comercializează produse care conţin 

substanţe dopante cuprinse în Lista Interzisă."  

10. La articolul 9, după alineatul (2) se introduce alineatul (2
1
) cu următorul 

cuprins 

 "(2
1
) Certificatul de funcţionare prevăzut la alin. (1) se retrage, în cazul în care în 

sălile de culturism şi/sau de fitness se comercializează produse care conţin 

substanţe dopante cuprinse în Lista Interzisă." 

11. La articolul 9, după alineatul (4) se introduce alineatul (4
1
) cu următorul 

cuprins: 

„(4
1
) Entitățile prevazute la alin. (1) au obligația să solicite autorizarea acestora din 

punct de vedere al reglementărilor anti-doping în termen de 30 de zile lucrătoare de 

la data înregistrării/autorizării sau, după caz, de la data încheierii contractului de 

asociere.” 

12. La articolul 9, alineatul (6) se modifică și va avea următorul cuprins: 

„(6) Pentru eliberarea certificatului de funcţionare din punct de vedere al 

reglementărilor anti-doping, entitățile solicitante prevăzute la alin. (1)  trebuie să 

facă dovada absolvirii cursului de instruire anti-doping, organizat de către Agenția 

Națională Anti-Doping, de către o persoană cu care entitatea solicitantă are incheiat 

un contract individual de muncă sau un contract de prestări de servicii, în condițiile 

legii și care are calificare de profesor de educație fizică și sport, instructor sportiv 

sau antrenor. În situația in care entitatea solicitantă are mai multe puncte de lucru 

în care se desfășoară  activități de culturism şi/sau de fitness, aceasta trebuie să facă 

dovada existenței unui atestat de absolvire a cursului de instruire anti-doping 

pentru fiecare din punctele de lucru pentru care solicită autorizarea.” 

13. Articolul 10 se modifică și va avea următorul cuprins:  
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"Art. 10. - În vederea exercitării atribuţiilor de control prevăzute la art. 8            

alin. (1), Agenţia Naţională Anti-Doping încheie protocol de colaborare cu Oficiul 

Naţional al Registrului Comerţului, în vederea eliberării, gratuit, a listei actualizate 

a persoanelor juridice, persoanelor fizice autorizate, intreprinderilor individuale şi 

întreprinderilor familiale, care au ca obiect de activitate hoteluri și alte facilități de 

cazare similare, cod C.A.E.N. 5510, care oferă servicii de fitness, culturism și 

întreținere corporală,  activități ale centrelor de fitness, cod C.A.E.N. – 9313, 

activități de întreținere corporală cod C.A.E.N. 9604. " 

14. La articolul 13, alineatele  (1) și (2) se modifică și vor avea următorul cuprins: 

„(1) Art. 13 - (1) Fabricarea, prepararea, procesarea, transformarea, oferirea, 

vânzarea, distribuirea, trimiterea, transportul, procurarea, cumpărarea, deţinerea ori 

alte operaţiuni privind circulaţia substanţelor dopante specifice, fără drept, 

constituie contravenţie şi se sancţionează cu amendă de la 7.500 lei la 15.000 lei." 

„(2) Oferirea, vânzarea, distribuirea, trimiterea, transportul, procurarea, 

cumpărarea, deţinerea de substanțe dopante cu grad mare de risc, fără drept, 

constituie contravenţie şi se sancţionează cu amendă de la 20.000 lei la 40.000 lei.” 

15. Articolul 14 se modifică și va avea următorul cuprins:  

"Art. 14. - (1) Comercializarea, oferirea, vânzarea, distribuirea, trimiterea, 

procurarea, cumpărarea şi deţinerea în sălile de culturism şi/sau de fitness a 

substanţelor dopante specifice, constituie contravenţie se sancţionează cu amendă 

de la 10.000 lei la 25.000 lei.  

(2) Comercializarea, oferirea, vânzarea, distribuirea, trimiterea, procurarea, 

cumpărarea şi deţinerea în sălile de culturism şi/sau de fitness de substanțe dopante 

cu grad mare de risc, constituie contravenţie şi se sancţionează cu amendă de la 

20.000 lei la 40.000 lei.  

 (3) Odată cu aplicarea sancţiunilor contravenţionale prevăzute la alin. (1) şi (2) se 

dispune şi sancţiunea complementară a încetării activității de culturism/fitness." 

16. Articolul 15 se modifică și va avea următorul cuprins: 

„Art. 15. - (1) Desfăşurarea activităţii în cadrul sălilor de culturism și/sau de fitness 

fără certificatul de funcţionare prevăzut la art. 9 alin. (1) constituie contravenţie şi 

se sancţionează cu amendă de la 5.000 lei la 10.000 lei.  

(2) Pe lângă aplicarea sancţiunii amenzii contravenţionale, agentul constatator 

poate dispune ca sancţiune complementară suspendarea activităţii sălii de culturism 

și/sau de fitness pe o durată de cel mult 6 luni.  

(3) Contravenientul poate achita jumătate din minimul amenzii prevăzute la            

alin. (1) în termen de 48 de ore de la data comunicării procesului verbal de 

constatare și sancționare a contravențiilor.” 
17. La articolul 16, alineatul (1) și alineatul (2) se modifică și vor avea următorul 

cuprins: 

"(1) Refuzul de a permite accesul personalului împuternicit din cadrul Agenţiei 

Naţionale Anti-Doping în sălile de culturism şi/sau de fitness, în scopul exercitării 

atribuţiilor de control, precum şi refuzul de a pune la dispoziţie documentele 

solicitate de către agentul constatator, constituie contravenţie şi se sancţionează cu 

amendă de la 2.000 lei la 5.000 lei.  
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(2) Pe lângă aplicarea sancţiunii amenzii contravenţionale, agentul constatator 

dispune ca sancţiune complementară suspendarea activităţii de culturism şi/sau de 

fitness pe o durată de la 1 lună la cel mult 6 luni." 

19. La articolul 17, alineatele (1) și (2) se modifică și vor avea următorul cuprins: 

"(1) Introducerea sau scoaterea din ţară, precum şi importul sau exportul de 

substanţe dopante specifice cuprinse în Lista Interzisă, fără autorizaţie emisă de 

autorităţile competente, constituie contravenţie şi se sancţionează cu amendă de la 

10.000 lei la 20.000 lei." 

„(2) Introducerea sau scoaterea din ţară, precum şi importul ori exportul de 

substanțe dopante cu grad mare de risc, fără autorizaţie emisă de autorităţile 

competente, constituie contravenţie şi se sancţionează cu amendă de la 30.000 lei la 

45.000 lei.” 

La articolul 17, după  alineatul (2) se introduce un nou alineat, alineatul (3) cu 

următorul cuprins: 

(3) Introducerea sau scoaterea din ţară, importul sau exportul de substanţe dopante  

prevăzute la alineatele (1) și (2), se realizează doar pe baza autorizației de 

import/export emisă de autoritățile competente. 

20. La articolul 18, alineatul (1) se modifică și va avea următorul cuprins: 

"(1) Constatarea contravenţiilor prevăzute la art. 13 şi aplicarea sancţiunii se fac de 

către inspectorii sanitari de stat împuterniciţi de Ministerul Sănătăţii, de către 

personalul anume împuternicit din cadrul Autorităţii Naţionale pentru Protecţia 

Consumatorilor, conform competențelor legale.”  

21. La articolul 18, alineatul (3) se modifică și vor avea următorul cuprins: 

”(3) Constatarea contravenţiei prevăzute la art. 17 şi aplicarea sancţiunii se fac de 

către personalul anume împuternicit de Autoritatea Naţională a Vămilor şi de către 

personalul anume împuternicit din cadrul Inspectoratului General al Poliţiei de 

Frontieră conform competențelor legale." 

22. După articolul 18, se introduc patru noi articole articolul 18
1
 – 18

4
 cu următorul 

cuprins: 

”Art. 18
1
 –(1) În situația în care, în exercitarea atribuțiilor de control al respectării 

prevederilor legale, polițiștii din cadrul Poliției Române sunt sesizați sau se 

sesizează cu privire la nerespectarea prevederilor art. 13-14, aceștia procedează la 

ridicarea în vederea confiscării a substanțelor dopante, bunurilor și sumelor de bani 

prevăzute la art. 23, pe care le consemnează într-un proces verbal, care se transmite 

Agenției Naționale Anti-Doping în vederea încheierii procesului verbal de 

constatare și sancționare a contravențiilor.” 

”(2) În cazurile prevăzute la alineatul (1), Agenția Națională Anti-Doping aplică 

sancțiunea prevăzută la art. 13-14.” 

”Art. 18
2 

 – (1) Ridicarea în vederea confiscării se realizează de către organele 

competente, iar confiscarea se dispune prin procesul verbal de constatare a 

contravenției și aplicare a sancțiunilor contravenționale.  

(2) Executarea sancţiunii complementare a suspendării activităţii sau după caz a 

încetării activității sălilor de culturism şi/sau de fitness se realizează prin retragerea  

certificatului de funcţionare din punct de vedere al reglementărilor anti-doping şi 

urmărirea respectării de către contravenient a sancțiunilor complementare dispuse. 
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”Art. 18
3 

 – (1) Prin derogare de la dispoziţiile art. 32 alin. (3) din Ordonanţa 

Guvernului nr. 2/2001 privind regimul juridic al contravenţiilor, cu modificările şi 

completările ulterioare, plângerea împotriva procesului verbal de constatare şi 

sancţionare a contravenţiilor nu suspendă sancţiunile complementare dispuse." 

”Art. 18
4 

 – Continuarea desfăşurării activităţii de culturism şi/sau de fitness după 

dispunerea sancţiunii complementare a suspendării activităţii sau după retragerea 

certificatului de funcţionare din punct de vedere al reglementărilor anti-doping, 

constituie infracţiune şi se pedepseşte cu închisoarea de la 3 luni la 1 an sau 

amendă." 

23. La art. 23 alin. (1) se modifică după cum urmează: 

„Art. 23. - (1) Substanţele dopante cu grad mare de risc, substanțele dopante 

specifice şi alte bunuri care au făcut obiectul faptelor prevăzute în prezentul capitol 

se confiscă, iar dacă acestea nu se găsesc, contravenientul sau condamnatul este 

obligat la plata echivalentului lor în bani.” 

24. Articolul 24 se modifică și va avea următorul cuprins: 

„Art. 24. – (1) În cazul solicitării analizei sau expertizei substanţelor confiscate, 

costurile privind analiza acestora sunt suportate de către contravenient. 

(2) Autoritățile prevăzute la art. 18 din lege, precum și ceilalți solicitanți vor 

suporta costurile analizei produselor confiscate, dacă acestea nu conțin substanțe 

dopante.” 

25. Anexa ,,Lista substanțelor dopante cu grad mare de risc” la Legea                         

nr. 104/2008 privind prevenirea şi combaterea producerii și traficului ilicit de 

substanţe dopante cu grad mare de risc se abrogă. 

 

Art. II. – În tot cuprinsul legii prevăzute la art. I, sintagma substanţe dopante cu 

grad mare de risc se înlocuieşte cu sintagma substanţe dopante cuprinse în Lista 

interzisă.  

Art. III. – În tot cuprinsul Hotărârii Guvernului nr. 1.522/2006 privind aprobarea 

structurii organizatorice şi a Regulamentului de organizare şi funcţionare ale 

Agenţiei Naţionale Anti-Doping, republicată în Monitorul Oficial al României, 

Partea I, nr. 41 din 19 ianuarie 2010, cu modificările și completările ulterioare, 

sintagma substanţe dopante cu grad mare de risc se înlocuieşte cu sintagma 

substanţe dopante cuprinse în Lista Interzisă.  

Art. IV – (1) Produsele care au primit anterior intrării în vigoare a ”Listei 

Interzise”, certificat de notificare și care au în compoziție substanțe dopante 

cuprinse în ”Lista Interzisă”, se vor retrage de pe piață în termen de 90 de zile de la 

data intrării în vigoare a actului normativ prin care se aprobă Standardul 

internațional Lista interzisă în condițiile art. 1 alin. (2) din Legea nr. 104/2008 

privind prevenirea și combaterea producerii și traficului ilicit de substanțe dopante 

cu grad mare de risc. 

(2) Modul de retragere se prevede în Normele metodologice de aplicare a  Legii nr. 

104/2008 privind prevenirea și combaterea producerii și traficului ilicit de 

substanțe dopante cu grad mare de risc.” 

Art. V – În termen de 90 de zile de la intrarea în vigoare a prezentei legi se 

modifică Normele metodologice de aplicare a Legii nr. 104/2008 privind 
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prevenirea și combaterea producerii și traficului ilicit de substanțe dopante cu grad 

mare de risc. 

Art. VI – Până la data intrării în vigoare a legii pentru aprobarea Listei interzise se 

aplică „Lista interzisă” a Agenției Mondiale Anti-Doping aprobată în conformitate 

cu dispozițiile art. 18 Legea nr. 227/2006 privind prevenirea și combaterea 

dopajului în sport, publicată în Monitorul Oficial al României Partea I, nr. 63 din 

25.01.2011. 

Art. VII – Legea nr. 104/2008 privind prevenirea şi combaterea traficului ilicit de 

substanţe dopante cu grad mare de risc, publicată în Monitorul Oficial al României, 

Partea I, nr. 451 din 28 iunie 2011, cu modificările și completările aduse prin 

prezenta lege, se va republica în Monitorul Oficial al României, Partea I, dându-se 

textelor o nouă numerotare.  
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